
PROVOZNÍ ŘÁD TĚLOCVIČNY, POSILOVNY A PŘINÁLEŽEJÍCÍ ŠATNY  
 
1. Návštěvník tělocvičny a posilovny je povinen dodržovat aktuální provozní dobu těchto 
prostor, která je odvislá od provozu areálu zimního stadionu a je zveřejňována na webových 
stránkách provozovatele a na vstupních dveřích do objektů areálu zimního stadionu. 
Provozovatel si vyhrazuje právo změny provozní doby.  
 
2. Každý návštěvník je povinen seznámit se s tímto provozním řádem a jednat a chovat se 
v souladu s ním. Prostory tělocvičny, posilovny a jejich šaten jsou určeny výhradně ke 
sportovnímu vyžití. Návštěvník je povinen užívat tyto prostory pouze k účelům, ke kterým 
jsou určeny a dodržovat v nich všechny zásady bezpečnosti, hygieny a požární ochrany.  
 
3. Každý návštěvník je plně odpovědný za svůj zdravotní stav. Provozovatel nenese žádnou 
odpovědnost za zdravotní stav návštěvníků. Při provozování příslušné sportovní činnosti 
návštěvník nesmí ohrozit zdraví své ani ostatních návštěvníků.  
 
4. Vstup do tělocvičny a posilovny je povolen pouze v čisté a kvalitní obuvi se světlou 
podrážkou a ve vhodném, pro cvičení určeném sportovním oblečení. Každý návštěvník musí 
mít při cvičení na posilovacích přístrojích ručník.  
 
5. Návštěvník přítomný v posilovně neruší ostatní při cvičení, je slušný a ohleduplný vůči 
všem ostatním přítomným cvičencům, nesmí poškozovat majetek a nesmí znečišťovat 
prostory posilovny. V celém prostoru tělocvičny a posilovny platí přísný zákaz konzumování 
potravin. Povoleny jsou pouze nealkoholické nápoje v plastových obalech.  
 
6. V případě zjištění jakéhokoli poškození přístroje anebo cvičebních pomůcek je povinností 
každého uvedenou skutečnost oznámit zaměstnancům provozovatele. Po skončení cvičení 
po sobě každý uklidí nářadí a náčiní na vyhrazené místo a uvede stanoviště do původního 
stavu.  
 
7. Návštěvník je povinen každé zranění oznámit zaměstnancům provozovatele (ošetřovna, 
recepce).  
 
8. Do prostor tělocvičny, posilovny a jejich šaten je (stejně jako do všech dalších částí 
zimního stadionu) zakázán vstup osobám ve špinavém nebo zjevně nevhodném oblečení 
a osobám pod vlivem alkoholu a jiných omamných a psychotropních látek. Stejně tak je 
přísně zakázána konzumace či aplikace těchto látek. Nezletilé osoby mohou do těchto 
prostor vstupovat pouze v doprovodu osob zletilých.  
 
9. V případě porušení provozního řádu bude návštěvníkovi zamezen vstup do uvedených 
prostor bez nároku na vložené prostředky. Poplatek za užití uvedených prostor stanovuje 
provozovatel.  
 
 

Provozovatel: Pexanova s.r.o.  
odpovědná osoba: Martin Holý 


